
 

 

令和３年度  仙台市中学校体育連盟バスケットボ－ル専門部 
春季大会 実施要項 

 
１ 主  催  仙台市バスケットボール協会 
 
２ 共  催  仙台市中学校体育連盟 
 
３ 主  管  仙台市中学校体育連盟バスケットボ－ル専門部 
 
４ 期  日  令和４年３月５日（土）・３月６日（日）・ １９日（土）・２０日（日） 
 
５ 会  場  各区予選 ３月５日（土）・３月６日（日） 
         ○青葉区：台原中学校，広瀬中学校，錦ケ丘中学校，三条中学校・・・G，H，I，J 
         ○若宮区：西山中学校，高砂中学校，岩切中学校，東華中学校・・・K，L，M，N 
         ○太白区：郡山中学校，富沢中学校・・・O，P 
         ○泉 区：将監中学校，鶴が丘中学校，館中学校，寺岡中学校・・・Q，R，S，T 

準決勝 ３月１９日（土） カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）・・・Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄ 
        決勝戦 ３月２０日（日） 若林体育館・・・E，F 
 
６ 競技方法  ４地区（青葉，若宮，太白，泉）ごとにト－ナメント方式で行う 
 
７ 登録人員  コーチ１名 A コ－チ１名 選手２０名 マネ－ジャ－１名  計２３名以内 
        監督は当該校の教員（校長含む）とする。（ただし，コ－チ・A コーチ・マネ－ 

ジャ－のいずれか１名は，校長が認めた外部コ－チ・校外コ－チでもよい。） 
※外部コーチ・校外コーチにおいては，登録用紙の校長の職印をもって承認とする。 

         ※他校の中学校教員・校長及び行政に勤務している教員の外部コーチとしてのベンチ         
入りは認めない。 

 
８ 競技規則 
        ①日本バスケットボ－ル協会規則による。 
        ②ベンチは組み合わせ番号の小さい方がオフィシャルに向かって右側，ユニフォ－ムは 

白色を着用のこと。各チ－ムは濃淡（白）のユニフォ－ムを用意し，同一チ－ムは同 
じ物を着用し，上下同色とする。 

        ③メンバ－表は前試合のハ－フタイムまでに該当校の顧問が提出する。（生徒不可） 
        ④メンバ－表のメンバ－以外はベンチに入らない。（選手１５名） 
        ⑤前試合が遅れた場合は，前試合終了の１０分後に開始する。 
        ⑥飲料水の補給に関してはフロア－を汚さない措置を行い，各チ－ムで責任をもつこと。 
        ⑦ベンチに入る監督・コーチの服装については全国大会・東北大会の内規に倣い，上は襟

付き，下は長ズボン（スラックス，チノパン等）とし，T シャツ，ハーフパンツ，サン
ダル等は不可とする。 

        ⑧オフィシャルは第１試合については，第３試合に当たっているチ－ムが行う。 
         （２チ－ムのうち，原則として組み合わせ番号の小さいチ－ムが行う。） 
         第２試合以降は，前試合の負けチームが行う。 

また，最終日（２０日）は協力校 TO で行うこととする。 
        ⑨チアホ－ン・メガホン等の応援用具はベンチでは使用しない。 
        ⑩中学生らしくない髪型（パ－マ・染色）や格好（ピアスなど）の選手のベンチ入りは認

めない。 
        ⑪ベンチサイドでの選手への指示は認めない。指示があった場合は，当該校の監督に         

伝え，速やかにフロアから退場してもらう。 
        ⑫本大会は「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し，試合におけるマン

ツーマンディフェンス／ゾーンディフェンスの判定は大会主催者が任命したマンツーマ
ンコミッショナーが行うこととする。 

 
９ 参 加 料  １チ－ム４，０００円・・・・・１月２０日（木）抽選会会場（西山中学校）で納入 
     ※１月中に指定された中学校に納入 
10  表  彰  各区男女ベスト４まで賞状を授与する。 
        （「３位決定戦」ではなく「シード決定戦」とし、第３位を２チームとして表彰する。） 



 

 

11  開・閉会式 開会式は行わないが８時１５分より各会場で監督者会議を行う。 
閉会式は，最終日最終試合終了後 E コートにてすぐに行う。 

 
1２ そ の 他   
        ①県選抜大会（県新人大会）出場の男女各５チ－ムと，今回の春季大会上位チ－ム 
         （１～４校）は，令和４年度仙台市中総体のシ－ド校とする。 
        ②試合時間は以下のようにする。 
 
         
 
        ③カメイアリーナ仙台の準備は，１９日（土）７：００より全顧問協力のもと行います。

A⇒青葉，B⇒太白，C⇒若宮，D⇒泉の担当です。ご協力お願いします。 
        ④若林体育館の準備は，２０日（日）７：００より全顧問協力のもと行います。 
 E⇒青葉，太白，F⇒若宮，泉の担当です。ご協力お願いします。 
        ⑤各区予選の駐車券は会場ごとに発行の有無があります。区ごとに確認をお願いします。 
         カメイアリーナ仙台の保護者用駐車場はありません。近隣の有料駐車場を利用するよう

に連絡願います。周辺の商業施設への駐車・路上駐車は迷惑であり、大会運営に支障を
きたす苦情が来ますので絶対にしないように周知ください。若林体育館は駐車券を発行
する予定です。可能な限り公共機関を利用しての来場を選手・保護者へ連絡徹底よろし
くお願いいたします。 

 

１３ コート割り当て 

５日（土）・６日（日） 各区コート割当 

 青葉区 若宮区 太白区 泉区 

５日 
G：台原中学校 

H：広瀬中学校 

K：西山中学校 

L: 高砂中学校 
O：郡山中学校 

Q：将監中学校 

R：鶴が丘中学校 

６日 
I ：錦ケ丘中学校 

J：三条中学校 

M：岩切中学校 

N：東華中学校 
P：富沢中学校 

S：館中学校 

T：寺岡中学校 

 

１９日 

カメイアリーナ仙台（Ａ，Ｂ，C，D コート）割当 

 Ａコート Ｂコート Ｃコート Ｄコート 

第１試合 青葉女子準決勝 青葉女子準決勝 太白女子準決勝 太白女子準決勝 

第２試合 泉女子準決勝 泉女子準決勝 若宮女子準決勝 若宮女子準決勝 

第３試合 太白男子準決勝 太白男子準決勝 青葉男子準決勝 青葉男子準決勝 

第４試合 若宮男子準決勝 若宮男子準決勝 泉男子準決勝 泉男子準決勝 

第５試合  若宮女子ｼｰﾄﾞ決定戦 泉女子ｼｰﾄﾞ決定戦  
第６試合 青葉男子ｼｰﾄﾞ決定戦 泉男子ｼｰﾄﾞ決定戦 太白男子ｼｰﾄﾞ決定戦  

 

２０日 

若林体育館（E，F）割当 

  E コート F コート 

第１試合 女子決勝 青葉女子 太白女子 

第２試合 女子決勝 泉女子 若宮女子 

第３試合 男子決勝 青葉男子 太白男子 

第４試合 男子決勝 泉男子 若宮男子 

第５試合    

第６試合    

 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 
９：００～ １０：２０～ １１：４０～ １３：００～ １４：２０～ １５：４０～ 


